Top 14 Trung tam xét nghiém, chira
bénh x4 hoi Tha Pic kin d4o, tot
nhat

15 Trung tam kham xét nghiém, chita bénh xa hdi (benh-xa-hoi) &
Tha Dtc kin d4o, an toan: Bénh x4 hoi van ludn 12 mot trong mot
s6 nhém bénh nguy hai, dan t6i ty ti cho con ngudi ciing nhw xa
hoi. Trén thuc t€, bénh x4 hoi dang ngay cang trd nén pho bién
cling nhv anh hudng t6i stic khoe ciling nhu doi séng cta con
ngudi. NOi dung nay s& chia sé v6i ban doc kién thitc vé nhitng
bénh xa hoi chd yéu, cling nhu céc biéu hién d€ nhan biét bénh xa
hoi, gidp ngudi bi mic bénh biét dé€n nhanh chéng va tim kiém

moOt sO phuong phdp chita an toan ciing nhu thich hop cho minh.
Bénh x4 hgi Ia bénh gi?

Bénh x4 hoi (benh-xa-hoi) & Thi Ptc 1a mot thuit ngit chung dé
chi nhitng bénh 14y truyén co ban thong qua quan hé ngoai ludng.
Nhitng bénh nay c6 thé xay ra tai moi do tudi ciing nhw ¢ kha

ning lay lan nhanh chéng trong cOng dong va xa hoi.



C6 kha nhiéu 1y do gy ra bénh xa hoi, bao gdm quan hé khong an
toan, thi€u kién thitc vé sitc khoe sinh san, khong dung bién phép
bao vé trong giao hop tinh duc, tiép xic qua vét thwong hd, st
dung chung do6 vat c4 nhin cua bénh nhan tinh duc, ciing nhw ca

viéc lay nhiém tir me sang con trong qua trinh c6 thai.
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Bénh xa hoi (benh-xa-hoi) & Thi Ptic 12 mdt nhém mot so cin
bénh nghiém trong, cé sd lwgng ngudi bi bénh cao cling nhu chiic
ning truyén nhiém sém. Viéc tim ra cling nhu diéu tri sém bénh
x4 hoi rat quan trong dé€ giam thi€u cdc rui ro vé sttc khoe va tdc

dong tiéu cuc dén cudc song hang ngay, ciing nhw doi song tinh



duc clia nguwdi mic bénh.
Top 18 Phong kham xét nghiém, chira
bénh xa hoi Tha Péc gia ré, tot nhat

Chi tiét tirng dia di€ém Phong khdm xét nghiém, chita bénh xa hoi
Thu Pirc kin ddo, an toan cac ban c6 kha nang xem qua nd1 dung
bén dudi.

1. Bénh vién Quén 1 | Phong kham xét
nghiém, chita bénh xa héi Thia Déc uy tin, tot
nhat

Bénh vién Quan 1 1a noi Bénh vién kham xét nghi€ém, chira bénh
x4 hoi Thu Dc gid ré, tot nhat chat lvong hiéu qua nhat ma rat

nhiéu ngudi tim t4i.
e Dién thoai: 028 3820 0880

e Vi tri: 338 Hai Ba Trung, Phuwong Tan Dinh, Quan 1, HO
Chi Minh

* Nhitng gi0:

Tht Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30



Thtt Sdu 07:00-11:30, 13:00-16:30
Thtr Bay 07:00-11:30

Chu Nhat Khong mo cura

Thtr Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Tuw 07:00-11:30, 13:00-16:30

2. Bénh vién Lé Van Thinh | Phong kham xét
nghiém, chita bénh xa hoi Thu P&c kin dao,
an toan

Bénh vién L€ Van Thinh la dia chi Bénh vién kham xét nghiém,
chita bénh x4 hoi Thu Dc kin ddo, an toan chat lwong tot nhat ma

rat nhiéu nguoi tim téi.

e Vi tri: 130 duong L€ Van Thinh, Phuong Binh Trung Tay,
Thanh phd Thi DPéie, H6 Chi Minh



e SO dién thoai: 028 5432 7888

e Cac gi0:
Thi* Nam M& ctra ca ngay
Thi Sau Mo ctra ca ngay
Thir Bay M@ ctra ca ngay
Chu Nhat Mo cura ca ngay
Thir Hai M@ ctra ca ngay
Thi Ba M0 ctra ca ngay

Tht Tw MG ctra ca ngay

3. Bénh Vién Quan 3 | Phong kham xét
nghiém, chita bénh xa héi Thu D@ c gia ré,
hiéu qua

Bénh vién Quan 3 1a noi Phong kham xét nghi€ém, chita bénh xa



hoi Tha Diic gia ré, hiéu qua chat lwgng hiéu qua nhat ma rat

nhiéu ngudi tim dén.

e Vi tri: 114 Tran Qudc Théao, Phwong 14, Quan 3, HO Chi
Minh

e Dién thoai: 028 3931 0400

e Mot sO gio:
Tht Nam 07:00-11:30, 13:30-16:00
Tht Sdu 07:00-11:30, 13:30-16:00
Thir Bdy Pong ctra
Chu Nhat Khong mo cwra
Th Hai 07:00-11:30, 13:30-16:00
Tht Ba 07:00-11:30, 13:30-16:00

Thtt Tw 07:00-11:30, 13:30-16:00



4. Bénh vién Quan 4 | Phong kham xét
nghiém, chita bénh xa héi Thi D¢ uy tin, tot
nhat

Bénh vién Quin 4 1a dia chi Trung tam kham xét nghiém, chira
bénh xa hoi Tha Ditc uy tin, an toan chit lwong hiéu qua nhit ma

nhiéu ngudi tim téi.

o Dia chi: 65 D. Bén Van Don, Phuong 12, Quan 4, H6 Chi
Minh

e SO dién thoai: 0838 261 568
e Cac gio:

Th Nam 06:00-17:00

Thtt Sdu 06:00-17:00

Tht Bay 06:00-11:00

Chu Nhat Khong mo cura

Tht Hai 06:00-17:00



Tht Ba 06:00-17:00

Tht Tw 06:00-17:00

5. Bénh Vién Quin 5 | Bénh vién kham xét
nghiém, chita bénh xa hoi Thu D¢ uy tin,
hiéu qua

Bénh vién Quan 5 1a noi Bénh vién kham xét nghi€m, chira bénh
xa hoi Thua Dic gid ré, hiéu qua uy tin tot nhiat ma nhiéu nguodi

tim dén.

e Vitri: 642 A D. Nguyén Trii, Phuong 11, Quan 5, Ho Chi
Minh

e SO dién thoai: 028 3855 0235
e Cac gio:
Th® Nam 07:30-16:30

Thtt Sdu 07:30-16:30

Thir Bay Khong mo cua



Chu Nhat Bong cira
Thtr Hai 07:30-16:30
Thi Ba 07:30-16:30

Tht Tu 07:30-16:30

6. Bénh vién Quin 6 | Bénh vién kham xét
nghiém, chita bénh xa hoi Thu P&c kin dao,
tot nhat

Bénh vién Quan 6 1a noi Bénh vién kham xét nghi€ém, chira bénh
x4 hoi Thu Dic uy tin, chat lwgng uy tin hiéu qua nhat ma kha

nhiéu ngudi tim téi.
e Vi tri: 2D D. Chg Lén, Phuong 11, Quan 6, H6 Chi Minh
e SO dién thoai: 028 3875 0990
e Cac gio:

Tht Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30



Thtt Sdu 07:00-11:30, 13:00-16:30
Thir Bay Khong m¢ ctra

Chu Nhat Bong cira

Thtt Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Tuw 07:00-11:30, 13:00-16:30

7. Bénh vién Quan 7 | Trung tam kham xét
nghiém, chita bénh xa hoi Thu P&c kin dao,
an toan

Bénh vién Quin 7 1a dia chi Trung tam kham xét nghiém, chira
bénh xa hoi Thu Diic gid ré, tot nhit chat lwong hang dau ma rat

nhiéu ngudi tim téi.



ﬁ 1y vin SUC KHOE ONLINE

e Dia chi: 101 B. Nguyén Thi Thap, Tan Phd, Quan 7, Ho
Chi Minh

o SO dién thoai: 028 3873 3420

* Nhitng gi0:
Thi Nam 06:30-16:30
Tht Sau 06:30-16:30
The Bay 06:30—-11:00
Chu Nhat Khong mé cira
Tht Hai 07:00-16:30
Thtr Ba 07:00-16:30

Tht Tw 06:30-16:30


https://tuvan.dakhoadaidong.vn/LR/Chatpre.aspx?id=MDZ59395136&lng=en&p=SEO

8. Bénh vién Quan 8 | Trung tam kham xét
nghiém, chita bénh xa hoi Thu P&c kin dao,
tot nhat

Bénh vién Quan 8 1a noi Bénh vién kham xét nghi€ém, chira bénh
x4 hoi Thu Dic kin ddo, tot nhat uy tin hang ddu ma rit nhiéu
nguol tim to1.
e Dia chi: 82 B. Cao L, Phuong 4, Quan 8, H6 Chi Minh
e Cac gio:
Thi® Nam 07:00-17:00
Th& Sau 07:00-17:00
Thir Bay Dong cura

Chu Nhat Khong mo cira

Tht Hai 07:00-17:00



Th Ba 07:00-17:00

Tht Tw 07:00-17:00

9. Bénh vién Quan 9 | Bénh vién kham xét
nghiém, chita bénh xa héi Thu D@ c gia ré,
hiéu qua

Bénh vién Quin 9 ciing 1a dia chi Trung tdm kham xét nghi€m,
chita bénh xa hoi Thu Ditc gid ré, an toan chat lwgng hiéu qué

nhat ma khd nhiéu ngudi tim dén.

e Vi tri: 387 L& Vin Viét, Tang Nhon Phi A, Thanh Pho Thu
Ditc, H6 Chi Minh

e S6 dién thoai: 028 3897 3628

® Nhitng gio:
Th Nam Mo cura ca ngay
Thir Sau Mo ctra ca ngay

Thi Bay Mo cura ca ngay



Chu Nhat Mo cwra ca ngay
Thir Hai M@ ctra ca ngay
Thi Ba M@ ctra ca ngay

Thir Tw MG ctra ca ngay

10. Bénh vién da khoa Quan 10 | Phong kham
xét nghiém, chita bénh xa hgi Thu P& c kin
dao, hiéu qua

Bénh vién da khoa Quan 10 1a noi1 Phong kham xét nghi€m, chita
bénh xa hoi Tha Dic gid ré, an toan uy tin hang ddu ma rit nhiéu

ngudi tim dén.

e Vi tri: 571 D. Sw Van Hanh, Phuwong 12, Quén 10, H6 Chi
Minh

e Dién thoai: 028 6299 5020

* Nhitng g10:



Thi* Nam M@ cura ca ngay
Thir Sdu Mo ctra ca ngay

Thi Bay Mo cura ca ngay

Chu Nhat Mo cwra ca ngay
Th Hai M¢ cura ca ngay

Thi Ba M@ ctra ca ngay

Th Tw MO cura ca ngay

11. Bénh Vién Quan 11 | Phong kham xét

D)

nghiém, chita bénh xa hoi Thu Pirc gia ré, an
toan

Bénh vién Quan 11 1a noi Phong kham xét nghiém, chira bénh xa
hoi Thu Dic uy tin, hiéu qua chat lwgng hiéu qua nhat ma kha

nhiéu nguwoi tim dén.

e Dia chi: 72 con dudng S6 5 | Cu x4 Binh Théi, Phuong 8,



Quén 11, H6 Chi Minh
e SO dién thoai: 0932 711 722
e MOt sO gio:

Pang m¢& cua

12. Bénh Vién Quan 12 | Bénh vién kham xét
nghiém, chita bénh xa hoi Thu Pirc gia ré, an
toan

Bénh vién Quan 12 la dia chi Phong kham xét nghi€ém, chita bénh
x4 hoi Tha Dic uy tin, hiéu qua chat lwong hiéu qua nhat ma

nhiéu nguoi tim téi.
o Dia chi: Tan Chanh Hiép, Quan 12, H6 Chi Minh
e SO dién thoai: 028 6250 7955
* Nhitng gi0:
Th Nam 07:00-16:30

Tht Sdu 07:00-16:30

Thir Bay Khong mo ctra



Chu Nhat Bong cira
Thtr Hai 07:00-16:30
Thi Ba 07:00-16:30

Tht Tu 07:00-16:30

13. Bénh vién Quén Go Vap | Bénh vién kham
xét nghiém, chita bénh xa hoi Thu D¢ uy tin,
hiéu qua

Bénh vién Quan Go Vip la dia chi Bénh vién kham xét nghiém,
chita bénh xa hoi Thu Dic gid ré, chit lwong uy tin hang ddu ma

nhiéu ngudi tim téi.

e Vi tri: 641 D. Quang Trung, Phuong 11, Go Vap, HO6 Chi
Minh

e SO dién thoai: 028 3589 1799

* Nhitng g10:



Tht Nam 07:00-11:00, 13:30-16:00
Tht Sdu 07:00-11:00, 13:30-16:00
Thir Bay Dong cura

Chu Nhat Khong mo cira

Tht Hai 07:00-11:00, 13:30-16:00
Tht Ba 07:00-11:00, 13:30-16:00

Tht Tw 07:00-11:00, 13:30-16:00

14. Bénh vién Chg¢ Ray | Phong kham xét
nghiém, chita bénh xa hoi Thu Prc gia re,
chat lvgng

Bénh vién Cho Ry 1 dia chi Bénh vién khdm xét nghiém, chita
bénh xa hoi Tha Dite kin ddo, chit lwong chat lwong hiéu quéa nhat

ma nhiéu ngudi tim tGi.

e Dia chi: 201B D. Nguyén Chi Thanh, Phudng 12, Quan 5,



HO6 Chi Minh
e Dién thoai: 028 3855 4138
e Mot sO gio:
Thi* Nam M@ ctra ca ngay
Thi Sau Mo cura ca ngay
Thi Bay Mo ctra ca ngay
Chu Nhat Mo cura ca ngay
Thi Hai M ctra ca ngay
Th Ba MO cua ca ngay
Th Tw MO ctra ca ngay
15. Phong kham da khoa Hong Cudng |

Phong kham xét nghiém, chita bénh xa hoi
Thu Piic kin ddo, tot nhat



Phong khdm da khoa Hong Cudng 1 14 noi Trung tAm khdm xét
nghiém, chita bénh xa hoi Tha D¢ uy tin, chit lwong uy tin tot

nhat ma nhiéu nguoi tim dén.

o Dia chi: 87189 D. Thanh Théi, Phwong 14, Quan 10, HO6 Chi
Minh

o SO dién thoai: 028 7307 0666
e G10 lam cho viéc: M@ ctra ca ngay
16. Bénh Vién Quan Tan Phu | Bénh vién

kham xét nghiém, chira bénh xa hoi Thu Dic
uy tin, tot nhat

Bénh vién Quin Tan Phu 1a noi Trung tam kham xét nghi€ém, chira
bénh xa hoi Tha D¢ uy tin, chit lwong chit Ivong tot nhat ma
khé nhiéu ngudi tim téi.

e Piachi: 611 D. Au Co, Phi Trung, Tan Pha, H6 Chi Minh
e Pién thoai: 028 5408 8924

e Mot sO gio:



Tht Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30
Thtt Sdu 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Bay 07:30-11:00

Chu Nhat Bong cra

Tht Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Tw 07:00-11:30, 13:00-16:30

17. Bénh Vién Quan Tan Binh | Phong kham
xét nghiém, chita bénh xa héi Thu Dirc kin
dao, an toan

Bénh vién Quan Tan Binh Ia dia chi Phong kham xét nghiém,
chita bénh xa hoi Thu Dic gid ré, tot nhat chat Ivong hiéu qua

nhat ma nhiéu ngudi tim téi.

e Vi tri: 605 D. Hoang Vin Thy, Phuong 4, Tan Binh, HO Chi



Minh

e Dién thoai: 0966381010

e Mot sO gio:
Thi* Nam M@ ctra ca ngay
Thi Sau Mo cura ca ngay
Thi Bay Mo ctra ca ngay
Chu Nhat Mo cura ca ngay
Thi Hai M ctra ca ngay
Th Ba MO cua ca ngay
Th Tw MO ctra ca ngay

18. Bénh vién Quan Binh Thanh | Bénh vién

kham xét nghiém, chita bénh xa hoi Thu Dic
kin dao, an toan



Bénh vién Quin Binh Thanh Ia dia chi Phong kham xét nghi€m,
chita bénh xa hoi Thu Ditc kin ddo, chit lwong uy tin tot nhit ma

nhiéu ngudi tim téi.

e Dia chi: 132 D. Lé Vin Duyét, Phwong 1, Binh Thanh, HO
Chi Minh

e Dién thoai: 028 3510 8966

e Cac gi0:
Tht Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30
Th Sau 07:00-11:30, 13:00-16:30
Thtt Bay 07:00-11:30, 13:00-16:30
Chu Nhat 07:00-11:30, 13:00-16:30
The Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30

Thtt Tw 07:00-11:30, 13:00-16:30



19. Bénh vién Binh Dan | Phong kham xét
nghiém, chita bénh xa héi Thu D@ c uy tin, an
toan

Bénh vién Binh Dan 1a no1 Phong kham xét nghi€ém, chira bénh xa
hoi Tha Diic gia ré, chat lwgng uy tin hang ddu ma rat nhiéu nguoi

tim to1.

e Dia chi: 371 D. Dién Bién Phu, Phuong 4, Quéan 3, HO6 Chi
Minh

e Dién thoai: 028 3839 4747

* Nhitng gi0:
Th Nam 06:30-11:30, 13:00-16:00
Thtt Sdu 06:30-11:30, 13:00-16:00
Tht Bay 06:30-11:30
Chu Nhat Bong cura

Thtt Hai 06:30-11:30, 13:00-16:00



Tht Ba 06:30-11:30, 13:00-16:00

Tht Tw 06:30-11:30, 13:00-16:00

20. Phong kham xét nghiém, chita bénh xa hoi
Thu Péc kin d4o, tot nhat | Bénh vién Quan
Phu Nhuan

Bénh vién Quan Phu Nhuin 1a noi1 Bénh vién kham xét nghi€m,
chita bénh xd hoi Thu Dic uy tin, tot nhit chat lwgng hang ddu ma

nhiéu ngudi tim dén.

Bénh vién Phi Nhuén ludn chi trong diu tw co s vat chit may
moc hién dai, tién tién ciing nhw 13 Trung tim kham xét nghiém,
chita bénh xa hoi Thu Dic uy tin, hiéu qua tuin tha day d mot so
tiéu chuin ma BO Y t€ dwa. Khong gian ctia bénh vién vo cuing
rong rai, sach s€, nhan vién vo cung hoa nha than thi€n, giai dap
tAn tinh moi c4u hdi ctia nguwdi bénh. Ngwdi mic bénh dén day
ngoai di kham sttc khoe con ¢6 kha nang chira tri da dang cac
bénh xa hoi, bénh nghé nghiép, nam khoa, phu khoa, bénh da liéu,

bénh nguoit gia, bénh con nit.

e Vi tri: 274 Nguyén Trong Tuyén, Phudng 8, Phi Nhuan, HO



Chi Minh

e Dién thoai: 028 3844 3910

e Cac gi0:
The Bay 07:00-11:30, 13:00-16:30
Chu Nhat 07:00-11:30, 13:00-16:30
The Hai 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tha Ba 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tht Tw 07:00-11:30, 13:00-16:30
Tha Nam 07:00-11:30, 13:00-16:30

Tht Sdu 07:00-11:30, 13:00-16:30

Mot so bénh xa hoi hay rat hay gip ciing
nhu triéu chitng nhan biét

Bén dudi 1a nhitng bénh x4 hoi dién hinh Hién tai, cing v6i nhitng



d&u hiéu dé& nhan biét, nhim mang tGi kién thic cling nhw k¥ thuat

bao v€ ca nhan tredc nhitng tac dong nghi€ém trong cua ching.
1. Sui mao ga

St mao ga la mot trong nhitng bénh xa hd1 nghi€ém trong thuwong
xdy ra. NG gy nén lo s¢ va s¢ hdi cho ngudi bénh do cdc biéu
hién nhan biét ciing nhu cdc bién chitng ¢6 thé anh huwdng dén sitc
khode ctia nguwdi mic bénh. Bénh nay do vi khudn Human

Papillomavirus (HPV) tin cOong va xam nhap co thé.

Thoi gian G bénh cua sti mao ga rat lau, tir 2-9 thang, va rat khé
c6 thé tri hoan toan do ngudn bénh ndm siu bén trong co thé.
Song vy, ngwdi bi mic bénh c6 kha ning nhan biét c4c diu hiéu
ctia bénh dé€ tri nhanh chéng, song song d6 khong dé tap khuan
xam nhap vao t&€ bao chu, giy ra hily hoai nhitng co quan ndi tang

ciing nhu 12 1y do hang dau dan t6i ung thu.

DE phét hién ra va chiva tri bénh 1y sii mao ga kip thoi, nguoi
bénh can chd ¥ tGi cac biéu hién Bén dudi ciing nhw tim ki€m
phuong thirc chita thich hgp. Thong qua viéc quan sat nhitng tri€u

chitng nay, ngudi bénh c6 thé ndm bit hién trang ctia minh:

Xung quanh vung kin cua ca dan 6ng va phu ntt nhv hau mon, am

dao, c0 tir cung, "cau bé", 16p da boc duong vat... C6 thé hinh



thanh cdc not xit Xi mau hdong mo tit hodc mau do tim, c6 kich
thudc giong mao ga. Thudng thi cic ndt nay xuét hién riéng 1€ va
din t6i dau rat chdy ma khi cham vao. Lic bénh phét trién, cc
not u nhi c6 kha ning két hop lai thanh dam, twong doi kho vo,

ti€t ma cting nhw ¢6 mui hdi khé chiu.

e Ngudi mic bénh c6 thé cho rang dau ldc thye hién hanh vi
tinh duc. Nguy hi€m hon, bénh c6 thé giy ra suy nhugc cam
hitng va mat hung phén trong giao hop tinh duc.

« Mit khdc, bénh nhan con ¢6 thé gdp mot s6 bi€u hién khdc
nhu sOt, chdn dn, mét mai, dau ti€u ciing nhu ti€u rit.

Bénh 1y stii mao ga 1a mot tinh hinh nguy hiém. Néu nhv khong
nhan biét cling nhu chita nhanh chéng, bénh c6 thé giy nén suy
nhuoc stic khde sém va ting nguy co mic nhitng loai ung thu nhu
ung thv dwong bang quang, ung thw c6 tir cung, ung thu tryc trang,
ung thu hong va ung thu ¢ t cung, de doa sttc khoe cd nhan va

ca xa hoi.
2. Bénh lau

Bénh 14u 12 mot bénh 1y ciling rat hay thdy va nguy hai trong nhém
bénh x3 hoi, 1a mdi 4m 4nh ciing nhv lo 1ing ctia khong it ngudi

méc bénh dd khong may bi phai ciin bénh nay.



Bénh 1au, mot cin bénh phd bién trong nhém bénh xa hoi, dan dén

4m anh va trin trd cho nhiéu ngudi bi mic phai.

Bénh 14u xuét phat tr hoat dOng ctia ky sinh trung goi 1a "song ciu
khu4n". Bénh nay co ban 1y lan qua nhitng hoat dong v6i nhiéu
ngudi va co thé dugc truyén ti¥ me sang con va qua cac con dudng
mau. Ngay tir [an ban du ti€p xdc "khi 1am chuyén ay" ma khong
st dung bao cao su, ngudi bi nhiém bénh 14u cé nguy co mic bénh
lau vinh vién. Bénh 1au lan nhanh chéng va ¢6 thoi gian G bénh twr
2-14 ngay v6i mot sO bicu hién dau tién khong ro rang. Sau do,

bénh nhan c6 kha ning biét dén nhitng biéu hién bénh nhu:

e Ving kin ctia ca phu nit* va dan Ong ¢6 biéu hién ngira, sung
tdy, dau rdt va cam gidc khong thodi méi.

o Tiét dich ti* khu vie kin c6 mau sic bat thudng, thudong 12
mau tring duc, vang nhat hay xanh mo, kém theo mui khé
ngti khé chiu. Mui thdi cang ndng thi cho thdy bénh 1au
cang nang.

o Ca dan Ong va phu nit déu c6 dau dén ldc thyc hién hoat
dong duc tinh, cAm gi4c dau lic di vé sinh, tiéu 18t nhit va
dau budt.

« Nguodi bi mic bénh thuong cho ring dau bung quin, dau tai
vung thit lung ciing nhw xuong chiu.



e Mét moi, phat ban, xuit huyét hay mu ti vi tri kin, dau hodc
sung tay lac ¢6 ap luc.

Hién nay, ty 1& mic bénh lau giita phu nit va dan 6ng c6 su khac
biét dang ké. Ty 1€ nhiém bénh & nam gi6i 1a 20%, trong lic tai
nit gidi 1én tGi 60-80%. Khi ngudi bénh cam thay mot s triéu
chitng bat thudng nhu vay, ho cin ngay lap tiic dén gip bdc si
chuyén khoa dé tri liéu ding quy trinh va tranh viéc kéo dai bénh,
giy nén rit nhiéu hau qua nghiém trong hay khong mong mudn
cho ngudi bénh. Diéu nay dic biét cin thiét véi mot s6 hau qua

x4u t61 kha ndng sinh san va tic dong sinh ly doi véi bénh nhén.
3. Bénh mun rop sinh duc

Bénh mun r0p sinh duc, con dwgc goi 1a bénh Herpes sinh duc, 1a
moOt bénh do vi rus HSV x4m nhap ciing nhu 1ay lan trong co thé
con ngudi. Mic dit mun rop sinh duc thudong bi nham 1an véi bénh
ly stii mao ga, nhung qua mdt sd bi€u hién cu thé, nguwdi bi bénh
hoan toan c6 thé phin biét sy khdc biét gitra hai chitng bénh nguy

hiém nay.

Néu tuyét doi khong diéu tri, mun rop sinh duc thudng quay trd
lai thuong xuyén va giy ra rat nhiéu trd ngai trong doi song ciing

nhu sttc khoe cua ngudi bénh. Day cling 1a mot trong nhitng



chitng bénh nguy hiém thudc nhém bénh xa hoi, ¢6 kha ning lam
suy gidm hé mién dich ciing nhu sttc dé khang co thé. Virus
Herpes Simplex tién cong va lay lan nhanh chéng trong co thé,
khong chi gay ra hai cho sttc khoe ctia bénh nhan ma con c6 nguy
co 1am suy gidm ti 1€ sinh san, dan tGi khong con kha niing sinh

san hodac kho6 thu tinh.

e Thoi gian G bénh ctia Herpes sinh duc thudng khoang 2 tuin
va ¢ mot sO dau hiéu nhan biét nhu sau:

e xuat hién cdc ndt mun nwde nho xung quanh cdc & vung sinh
duc, hdu mon, khoang miéng, ludi,... Nhitng ndt mun nay ¢
thé v&, gy loét va chdy ma, nguy hi€ém nhat 1a khi chiing
xuat huy€t va c6 mau vang mo, giy ra dau ngta cho ngudi
bi bénh.

 Bénh nhén c6 cam gidc dau budt trong quan hé tinh duc,
phién ha trong viéc di nhe ciing nhu vé sinh 4m dao ciing
nhu co thé.

Thém nita, ngwot bi Herpes sinh duc con ¢6 kha ndng trai qua cac
tri€u chirng khac nhu dau nhtrc co, dau xwong khdp, cam giac 6n
lanh, mé&t moi, budn ndn, dau dau va xuit hién mot s6 hach bach

huyét.
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4. Bénh giang mai

Bénh giang mai 1a moét trong nhitng bénh xa hdi1 nghi€m trong do
xodn khuin Treponema pallidum din tGi. Bénh lan truyén chil yéu
thong qua giao hop tinh duc bira bdi va ciing c6 thé 1ay tir me sang
con. Chua ké dén, bénh ciing ¢6 kha ning 13y qua cdc vét tray
xudc, chod bi thuwong 16 hodc dung chung do dac v6i nguwdi nhiém
giang mai truéc diy. Bénh giang mai ¢ nhitng thoi ky khong
giong nhau, va triéu chitng ciing thay doi phu thudc theo tirng giai
doan. N&u nhu khong thé nao diéu tri kip thoi, xoin khuin sé& lan
rong trong co thé, tién cong ndo ciing nhu cic bd phan noi tang,
gy suy kiét sitc khoe va co thé gy nén nhirng tac hai nguy hiém

nhuw dot quy, bai li€t cling nhu tr vong.
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[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/24/quan-1.pdf


https://tuvan.dakhoadaidong.vn/LR/Chatpre.aspx?id=MDZ59395136&lng=en&p=SEO
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/23/tphcm.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/23/tphcm.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/24/quan-1.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/24/quan-1.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/25/quan-2.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/26/quan-3.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/27/quan-4.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
/[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/28/quan-5.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/29/quan-6.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/30/quan-7/.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/31/quan-8.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/32/quan-9.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/33/quan-10.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/34/quan-11.pdf


http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/25/quan-2.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/25/quan-2.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/26/quan-3.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/26/quan-3.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/27/quan-4.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/27/quan-4.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/28/quan-5.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/28/quan-5.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/29/quan-6.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/29/quan-6.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/30/quan-7.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/30/quan-7.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/31/quan-8.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/31/quan-8.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/32/quan-9.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/32/quan-9.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/33/quan-10.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/33/quan-10.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/34/quan-11.pdf
http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/34/quan-11.pdf

* http://www.eng.shtp.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh
[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/35/quan-12.pdf
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[Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/36/binh-tan.pdf
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Triéu chitng bénh giang mai thuwong xuat hién sau mot thoi gian 0
bénh kéo dai, khoang 90 ngay. Dau tién, ngudi bi bénh thuwong
khong nhén ra triéu chitng cua bénh. Sau giai doan u bénh, bénh
giang mai thuwong hién thi cdc dau hiéu bén ngoai nhu vét loét mau
do twoi, rd rang cling nhu ¢6 ranh gi6i r6 rang. Trong thoi ky tién
trién nidng né€, mot sO vét loét trd thanh vay nén va c6 xuat hién
dudi dang ddm khong nho. Nguoi bénh ciing ¢6 thé gip sot cao,

swng hach tai c0, ndch ciing nhu hdng, sut cin va trim cam.

* http://www.vksnd.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/L

ists/list_thutuchanhchinh/Attachments/18/benh-vien-0-hong-
cuong-0.pdf
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